


SUVIR+20
Estudiantes de nivel superior 
reportan niveles de ansiedad 
derivado de la cuarentena, esta 
situación puede provocar estados 
emocionales adversos en su salud 
emocional o bienestar.
Queremos construir una solución 
que ayude a los estudiantes de nivel 
superior a enfrentar y crecer en 
comunidad en esta cuarentena





Fuente: 
https://www.dw.com/es/coronavirus-minuto-a-minuto-27989-muertos-por-covid-19-en-el-mundo-28
032020/a-52946417



Efectos en la población

Incertidumbre
Fake news, 
sobresaturación de 
información

Distanciamiento
Para algunas 
personas se 
convierte en 
aislamiento social

Salud mental

Carga 
económica
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SOLUCIÓN



COMUNIDAD DE APOYO INTELIGENTE



¿En qué consiste?

●

●

●

●

●

●





MERCADO
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Estudiantes YA afectados por la cuarentena

Resultados de la encuesta de validación de premisas y producto a la pregunta 
¿Consideras que has experimentado cambios emocionales recientemente 

debido a la contingencia? (Muestra 135 estudiantes de latinoamérica)

Si (71,6%) 

No (28,4%) 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1T8vdPcxv89PtnhRgJQedV_TM_oDky24C-n3iamzJya8/copy


1. El 56% de los estudiantes dice dar mucha 
importancia a su salud mental

2. Para el 48% de los estudiantes su percepción de 
salud mental cambió luego de la cuarentena

3. El 91% de los estudiantes encuentran útil la 
comunicación con otras personas para 
mantener su estabilidad emocional (amigos, 
familiares, colegas de trabajo)

4. El 69% de los estudiantes creen que es más fácil 
expresar sus problemas si los cuentan a 
personas que viven la misma experiencia y el 
94% estaría dispuesto a escuchar a alguien más

¿ Qué dicen nuestros usuarios?



GENERACIÓN 
DE VALOR
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¿CÓMO LO LOGRAMOS?

1 2 3 4

Registro en la app

Interesados activan su registro 
para ayudar y ser ayudado de 

forma inmediata

Alerta

En caso de crisis activa nuestro 
botón de alerta.

Invitación al 
registro 

Nuestros clientes (universidades,, 
gobiernos, empresas de apoyo psicológico) 

invitan a la comunidad a registrarse

Ayuda

El usuario recibe auxilio de 
miembros de nuestra 

comunidad

Activar sistema 
inteligente

Enviará una alerta a la 
persona :Más cercana, 
indicada o especializada 



¿CÓMO LO LOGRAMOS?

Seguimiento por 
tiempo 
determinado 
(período de 
aislamiento) basado 
en la alerta 
presentada por el 
usuario.



¿FUNCIONA?

https://www.fluidui.com/editor/live/preview/cF9Obml1NktvSTJD
TEZEM250QW1jcUNxZzhFckprZDN0eA==

https://www.fluidui.com/editor/live/preview/cF9Obml1NktvSTJDTEZEM250QW1jcUNxZzhFckprZDN0eA==
https://www.fluidui.com/editor/live/preview/cF9Obml1NktvSTJDTEZEM250QW1jcUNxZzhFckprZDN0eA==


IMPACTO 

05



Evitaremos:

El incremento de la tasa de 
suicidios en la comunidad 
de estudiantes de América 

Latina, durante la pandemia 
de COVID-19  



El índice de depresión  en la 
comunidad de 20 millones de 

estudiantes en LATAM, 
derivado del aislamiento por la 

pandemia del COVID-19

Reduciremos: 



BENEFICIOS ADICIONALES

● Ayudar

● Guiar 

● Crear 



ESCALABILIDAD 

● Podemos llevar la comunidad de 
20 a 200 millones de usuarios a 
nivel mundial.

● Trasladar la solución a nuevos 
grupos en riesgo como adultos 
mayores



EL EQUIPO 
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  NUESTRO EQUIPO 

Araceli Hernández 

Alianzas



CAPACIDADES
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El equipo cuenta con  
especialistas en Economía, 
Investigación, Marketing y 
Química. Consideramos que 
estas 4 capacidades nos 
ayudarán en el inicio del 
proyecto. Consideramos que la 
ayuda de expertos en temas de 
salud mental, así como el apoyo 
económico para programadores 
y diseñadores son de suma 
importancia para lanzar el 
prototipo de la plataforma. 





                     NUESTROS ALIADOS  

Universidades (UNAM, UAM,UNAL y UPENN)

Gobiernos de Latinoamérica

Instituciones de apoyo psicológico

Plataformas digitales (Facebook, Instagram, 
Tiktok, Youtube)



VALOR 
DIFERENCIAL
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“Somos una red de atención inmediata y apoyo 
activo entre la comunidad universitaria de 
Latinoamérica, para cuidar  del bienestar 
mental durante los tiempos de crisis. “

Misión: 



CREDITS: This presentation template was created 
by Slidesgo, including icons by Flaticon, and 
infographics & images by Freepik. 

¡GRACIAS!

¿Preguntas?

Suvir+20@gmial.com
+527772243052

http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr

