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“Lluvia de Maíz”
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Cuenta la leyenda, que los padres de Wara  una niña  de un pueblo olvidado  
advir�eron no alejarse de casa porque afuera  habitaban muchos peligros, sin 
embargo una día por los sonidos que venían del monte, Wara curiosa se fue 
internando poco a poco sin percatarse de la magia oculta en estas �erras.
En su recorrido mira hermosas flores nunca vistas por sus ojos, se sorprendió 
con  plantas silvestres, animales extraños, aves de colores, pequeños lagartos, 
mariposas,  osos pequeños y en medio del bosque quien más le llamó la 
atención fue un enorme gato de colores y alas que merodeaba el lugar como si 
cuidara algo , Wara se acercó muy curiosa y empieza a hacerle ruidos extraños 
para llamar su atención  chiiiiite………heyyyyy …..pssssss  sin embargo se oye 
una voz gruesa que le dice : ¡amiga! tengo un nombre me puedes decir  
Uturunku fui nombrado por los dioses para guiar a quien se encuentre en este 
bosque.
Wara no sabía que los animales de ese bosque hablaran y corre sin rumbo, el 
miedo se apodera de ella y se esconde tras un árbol, pasó mucho �empo allí y 
pronto oscurece.
 Wara a verse sola  se pregunta: ¿qué tan lejos está de su casa? , ¿Cuánto habría  
corrido?  Y lo más importante ¿Quién le iba a ayudar? 
Tal vez  este bosque sea mágico  y  quizás pueda hablar con alguien para que 
me ayude, pensó  
 Su única compañía inseparable ahora era una bella luna brillante, Wara, jamás 
había visto una luna tan brillante pronto al verse sola intenta pedirle ayuda:
_ Amiga Luna que en el cielo estás ¿podrías ayudarme a encontrar en camino a 
casa? No hubo respuesta.
 En ese momento sonaron las hojas a su alrededor  y   Wara se quedó 
inmóvil, con la ayuda de la luz de luna logra mirar los grandes ojos de 
Uturunku que le dice: no tengas miedo, recorrí todo el bosque buscando tu 
rastro, pero mi hermana luna me 



guió hacia �,  te acompañare toda la noche y cuidaré tu descanso, esperaremos 
juntos a mi hermano sol.
Al despertar Uturunku habla con  Wara: te guiaré donde el abuelo maíz, él 
desde el principio de los �empos ha dado alimento a nuestros pueblos, ahora 
necesitas comer algo para que puedas tener fuerza y regresar a casa.  Uturunku 
le pide a Wara subir en su lomo y juntos emprenden el viaje a conocer al abuelo 
maíz
 _Detrás de esa nube de colores esta la casa del abuelo maíz, sujétate fuerte que 
ya vamos a llegar _
La nubes de ese lugar era hermosas palomitas de maíz gigantes de colores, las 
plantas de maíz eran de todos los colores, habían flores de maíz, y un agradable 
aroma a hojas frescas, ¡qué lugar tan hermoso! dijo Wara.
Pronto se acercaron a una montaña y había un personaje bonachón con barbas 
largas, era el abuelo maíz. Bienvenida Wara a estas �erras.  Wara se sorprendió 
que él supiera su nombre , sin embargo el abuelo maíz se percata y le dice : Wara 
la madre naturaleza que todo lo sabe nos anunció tu visita, tranquila eres la 
invitada de honor a este banquete que hemos preparado para �, Wara sonríe, 
¡Está listo todo para comer!_ gritó alguien en una mesa gigante , muchos eran 
los invitados a esa reunión, Wara observa que  todo estaba elaborado de maíz , 
tortas, asados, leche, mazorcas cocinadas, jugos frescos , pasteles, pan , 
crujientes de maíz , pasabocas para niños, pasteles rellenos, dulces,  todo una 
mundo de comida que Wara no conocía. Wara  sorprendida le pregunta a 
Uturunku ¿cómo es posible hacer tantos alimentos diferentes con maíz?  y 
sobretodo ¿cómo era posible que mi comunidad no sepa esto?, Uturunku le 
explica que cada año en ciertas temporadas el abuelo maíz hace llover maíz en 
los pueblos y solo algunos aprovechan los regalos que brinda la madre �erra ya 
que algunos pueblos han olvidado como se transforma este tesoro en alimento 
. 



_La naturaleza nos da este regalo  siempre, aun en los momentos más di�ciles 
ella  no se ha olvidado de sus pueblos Wara_

Una vez se comparte el alimento Uturunku dice: Wara amiga  ya es hora de 
regresar espero que guardes en tu corazón todo lo que has visto en este lugar  
para que lo puedas compar�r con tu comunidad y un día muy cercano nos 
volvamos a encontrar para que me cuentes en que emplean el maíz en tu 
comunidad y así lo podamos compar�r por todo el mundo.

Wara se despide con un gran abrazo de sus nuevos amigos el abuelo maíz, los 
invitados de la fiesta y agradece como un gesto de amor a la madre �erra por la 
lluvia de maíz en su pueblo y  vuela a casa  en compañía de Uturunku 
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