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P O R Q U E  E R E S  I M P O R TA N T E



María Mohammad esta perdida, busca una

mezquita para poder rezar. Le pregunta a una

mujer y a un niño ¿Dónde se encuentra? Ya

que es nueva en la ciudad. Sin embargo, recibe

comentarios despectivos sobre su vestimenta

Leticia es una voluntaria de No te Excluyas,

estaba escuchando todo lo que sucedio con

María y le ofrecio ayuda ya que la misma

estaba llorando desconsolada por estar perdida

y haber sido discriminada por muchas personas

Leticia junto a María entraron en una sala

donde se encontraban personas practicantes de

su religión, además una psicológa y un Imán

llamado Omar todos le ofrecieron la ayuda

necesaria para hacerla sentir mejor.



Como el equipo de No te Excluyas, cuenta con una página

web que puede localizar a empresas, organizaciones y

personas que pueden ayudarle a María, Leticia le conto que

podría ayudarle a encontrar su mezquita, pero además

contactar con personas que habían sido discriminadas como

ella pero que participaron de la idea ¡Inclúyete! Un

programa de la empresa que se dedica a fortalecer a todos

para que se sientan útiles y seguros.

Llegaron entonces: Ana una migrante, Luis un niño autista,

Mariela una chica indígena y Franklin un joven con VIH.

Todos miembros de empresas que se dedican a la

erradicación de la discriminación ofreciendo la ayuda

necesaria para todo lo que necesitara María conocer de la

ciudad. Compartieron además sus experiencias y cómo

pudieron superarlas

Finalmente María pudo llegar a su mezquita, conociendo

que en la ciudad había una empresa que le podría brindar

ayuda, consejerías pero además una perspectiva diferente en

la que aún respetando los preceptos de su religión como

mujer musulmana en otro país ella también podía ser un

agente de cambio ayudando a más mujeres que como ella

han sido discriminadas inculcándole la idea de ¡No te

Excluyas! Porque eres importante.




